Gradueringsplan julen 2023

Graduering lgrdag d. 16. december 2023

Sidste tilmeldingsfrist er torsdag d. 30. november pa klub-modul
det koster 200 kr. at deltage (prisen er inkl. evt. nyt beelte og streger)

Barn nybegyndere kl. 9.00 —9.35
Barn 10. kyu kl. 9.35-10.10
Barn 9.ho-7.ho kl. 10.10 — 10.45
Barn 7. — 6. kyu kl. 10.45 - 11.20
Barn 5. ho-1. kyu kl. 11.20 — 12.00
Frokost kl. 12.00 — 12.45
Ungdomsholdet kl. 12.45 - 13.30
Voksne, alle hold kl. 13.30 — 14.30

Husk at mgde op min. % time far, sa | kan vere varme nar jeres graduering
begynder. Der vil vere plads til opvarmning i dojo 2.

Til gradueringen vil chefinstrukter for IOGKF Danmark Sensei Henrik Larsen
(8.dan), Chefinstrukter for Kgbenhavn Karateklub Sensei Casper Petersen (6.dan),
Chefinstrukter for Bgrne- og Ungdomsafdelingen Sensei Ken Larsen (5. dan) veere til
stede.

Jeg ser frem til en rigtig god graduering, held og lykke!

Mange oss’er

Sensei Casper
chefinstruktar




